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Accidentes de transito ocurridos
en una zona conurbada de México
durante el ano 2008

Traffic accidents occurred during the year 2008
in an outer city zone of Mexico City

Stefan M. Waliszewski y Raiil Infanzén’

RESUMEN

El objetivo del estudio fue evaluar la frecuencia de accidentes de transito ocurridos en una zona
conurbada mexicana y comparar los factores participantes en términos de nimero de lesionados,
atropellados y muertos, tipo de vehiculos y otras variables relacionadas. La evaluacion estadisti-
ca propone algunas actividades para disminuir los indicadores estudiados y asegurar el bienestar
de los usuarios de vehiculos.
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ABSTRACT

The aim of this study was to assess the frequency of traffic accidents occurred in an outer city
zone of Mexico City and to compare the participant factors in terms of number of injured, run
overs and death people, type of vehicle, and other related variables. The statistic evaluation proposes
some activities that can diminish indicators studied and assure the well-being of vehicles’ users.
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INTRODUCCION

a circulacion vehicular es una actividad que puede, frecuentemente, producir accidentes cuyos resul-

tados se traducen en dafios a personas o bienes materiales. Un accidente de transito, o accidente auto-

movilistico, es una casualidad en la cual se involucra al menos un automovil u otro tipo de vehiculo
de transporte. Dichos accidentes tienen diferentes escalas de gravedad, la mas grave de las cuales es cuan-
do tienen como resultado victimas mortales; mas abajo en dicha escala se hayan los heridos graves, los
heridos leves y los dafios materiales a los vehiculos implicados. Los accidentes constituyen un importante
problema de salud publica debido a las consecuencias del costo social ocasionados por lesiones y mortali-
dad. Siempre hay una causa desencadenante que produce un accidente, que se puede agravar de forma
considerable si por ¢l resultan afectadas otras personas, ademas de la persona que lo desencadena. Asi-
mismo, un accidente puede verse recrudecido si no se ha hecho un uso adecuado de los medios preventi-
vos para reducir su gravedad. La Organizacion Mundial de la Salud (OMS) calcul6 que en el afio 2000 mas
de 2.2% de la mortalidad mundial, equivalente a 1.2 millones de personas, se relacion6 con los accidentes
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de transito; ademas, prevé que alrededor de 50 mi-
llones de personas resultaran lesionadas cada afio
y que diariamente 3 mil personas moriran por este
tipo de sucesos (Krug, Sharma y Lozano, 2000;
OMS, 2004a, 2004b; Avila, Medina y Pérez, 2008).

Los accidentes de trafico ocurren principal-
mente por los siguientes factores: humanos (con-
ducir bajo los efectos del alcohol, medicinas y es-
tupefacientes; realizar maniobras imprudentes y
de omision por parte del conductor; rebasar en
lugares prohibidos; pasar la sefial de alto desobe-
deciendo las senales de transito; circular por el
carril contrario; conducir a exceso de velocidad;
usar inadecuadamente las luces del vehiculo en la
noche; carecer, ya sea el conductor o el peaton, de
una adecuada salud fisica y mental; cruzar los pea-
tones por lugares inadecuados), mecanicos y cli-
matologicos (niebla, humedad, derrumbes, hun-
dimientos).

Los accidentes de transito constituyen un fac-
tor importante de causas de muerte en México,
aunados a lesiones secundarias que se convierten
en el principal dafio a la poblacion en edad pro-
ductiva (Hijar, Chu y Graus, 2000; Hijar, Graus,
Tovar y Carrillo, 2001; World Health Organiza-
tion [WHO], 2004b) y la segunda causa de orfan-
dad (Hijar, 2003). Debido a las caracteristicas del
trafico, 77% de los accidentes de transito ocurren
en zonas urbanas y los mas afectados son los hom-
bres de 15 a 29 anos de edad (Hijar, 2003). Los
danos sociales no so6lo se limitan al nimero de per-
sonas que participan en el accidente sino a la dis-
capacidad temporal o permanente, la que impone
una carga para el sistema de salud al atender a los
lesionados.

La publicacion de la OMS en 2004 revela que
por cada persona que muere a causa de lesiones
se hospitaliza en promedio a 30 personas y que
300 reciben atencion en los servicios de urgencias
(WHO, 2004a; Hijar, 2003; Lozano, 2003). Se cal-
cula que en México las lesiones causadas durante
los accidentes de transito originan de 30 a 86%
del total de admisiones por traumatismo en los
servicios de salud; de estos, 43% de los accidenta-
dos tarda en promedio un afio en reincorporarse a
la actividad laboral (Secretaria de Prevencion y
Proteccion de Salud, 2002).
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Asi, el objetivo de este trabajo fue determinar la
prevalencia de accidentes de transito en la zona
conurbada constituida por los municipios de Ve-
racruz y Boca del Rio, en el estado de Veracruz
(México), ocurridos durante el afio 2008; calcular
el nimero y frecuencia de lesionados; la partici-
pacion en accidentes de vehiculos particulares y
de servicio publico; el nimero de conductores ebrios
como causantes del accidente, y el de peatones atro-
pellados y muertos.

METODO
Diseiio y seleccion de la muestra

Se analizaron los datos reportados por los Depar-
tamentos Municipales de Transito de dicha zona
conurbada sobre sucesos de transito ocurridos du-
rante el afno mencionado. El disefio del estudio fue
probabilistico, polietapico, estratificado y por con-
glomerados. Su estructura permitio el calculo de
indicadores con representatividad para las areas
urbanas, que hace posible diferenciar los factores
seleccionados y evaluar los elementos principales
de riesgo. Para cumplir con los objetivos, el dise-
o cuantifico la prevalencia de los componentes en-
tre los dos municipios para compararlos con los
datos nacionales e internacionales.

Variables

Las variables seleccionadas a través de las cuales
se realizé el analisis de distribucidn fueron, a sa-
ber: accidentes de transito, lesionados, vehiculos
participantes (particular o de servicio publico),
ebriedad del conductor, atropellados y muertos.
Como factor adicional en Veracruz, se obtuvo e
incluy6 informacion sobre el sexo del conductor.

Analisis estadistico

El andlisis de estadistica basica y de prevalencias
se realiz6 utilizando el paquete estadistico Mini-
tab 12. En primer lugar, se calcularon las medi-
das de tendencia central y dispersion, asi como las
frecuencias y porcentajes de las variables conti-
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nuas. En el analisis, se compararon las variables
dependientes para identificar su importancia en la
evaluacion. Para identificar la tendencia de los
hechos registrados durante los doce meses estu-
diados y calcular el pronostico en el tiempo, se
aplico un modelo estadistico de tendencia lineal
con la férmula Y= By + Bt + e, donde B repre-
senta el cambio promedio de un periodo al otro.

RESULTADOS

En el periodo de 1 de enero al 31 de diciembre de
2008 se analizaron los datos proporcionados por
el Departamento de Transito de Veracruz y de Bo-
ca del Rio, Veracruz para evaluar la frecuencia men-
sual y el numero de accidentes de transito ocurri-
dos en ambas entidades municipales. Los datos re-
sumidos se encuentran en la Tabla 1.

Tabla 1. Datos resumidos de accidentes de transito ocurridos en 2008.

Vehiculos Vehiculos Conductor
Lugar Accidentes | Lesionados . de servicio . Atropellados | Muertos
particulares . ebrio
publico
Veracruz 2,353 1,342 1,433 920 161 93 16
57.6%+16.7 61.3%=*55 38.7%+5.4 6.7%£2.1 41%+2.5 0.7%
Boca del Rio 1,104 306 914 190 138 42 7
28.1%+11.7 83.6%*538 16.4%+5.8 12.9% + 4.1 3.7%+23 0.6%

Fuente: Departamento de Transito de Veracruz y de Boca del Rio.

Para poder comparar las variables seleccionadas,
se calculo el valor relativo de frecuencia del hecho
(mimero del factor dividido por el nimero total de
accidentes y multiplicado por 100) que permite
comparar la variable de frecuencia entre ambos
municipios. Se registraron un total de 3,457 acci-
dentes de transito, 2,353 de ellos en Veracruz y
1,104 en Boca del Rio. A consecuencia de los ac-
cidentes, 57.6% de los conductores resultaron le-
sionados en Veracruz y 28.1% en Boca del Rio.
En los hechos participaron 61.3% vehiculos par-
ticulares en Veracruz y 83.6% en Boca del Rio. Los
vehiculos de servicio publico en Veracruz inter-

vinieron en 38.7% de los accidentes y en 16.4%
en Boca del Rio. Los conductores en estado de
ebriedad participaron en 6.7% de accidentes en
Veracruz y en 12.9% en Boca del Rio. Hubo 4.1%
de atropellados en Veracruz y 3.7% en Boca del
Rio. Los muertos a causa de los accidentes fueron
0.7% en Veracruz y un 0.6% en Boca del Rio.

El andlisis de tendencia de los accidentes ocu-
rridos en Veracruz (Figura 1) indica una disminu-
cion durante el periodo comprendido, con un valor
promedio de 243.7 accidentes mensuales y una dis-
minucion de 7.3.

Figura 1. Tendencia de los accidentes de transito ocurridos del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Veracruz,

Ver. (México).
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El mismo modelo estadistico, aplicado al munici-
pio de Boca del Rio (Figura 2), revel6 un valor pro-

Psicologia y Salud, Vol. 20, Num. 2: 273-283, julio-diciembre de 2010

medio de 113 accidentes y una igual tendencia a
la disminucion mensual de 3.2%.

Figura 2. Tendencia de los accidentes de transito ocurridos del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Boca del

Rio, Ver.

150 —
140 —
130 —

120
110
100
90
80
70
60

Accidentes

Para comparar la magnitud de los factores parti-
cipantes en la evaluacion, se calcularon los valo-
res relativos que permiten realizar a su vez la com-
paracion de los hechos. El factor de lesionados,
como consecuencia del accidente de transito, alcan-

Yt=113.182 - 3.25874*t

T
5

Meses (enero - diciembre)

MAPE:
MAD:
MSD:

Actual
Fits
Actual
Fits

16.348
14.228
334.786

70 57.6% en Veracruz y 28.1% en Boca del Rio.
La tendencia mensual y el prondstico en Veracruz
(Figura 3) muestran un nimero promedio de 53.4%
lesionados, con una tendencia al aumento men-
sual de 0.6.

Figura 3. Tendencia en el valor relativo de lesionados durante los accidentes de transito ocurridos del 1 de enero al
31 de diciembre de 2008 en Veracruz, Ver.
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El mismo factor analizado en el municipio de Bo-
ca del Rio (Figura 4) indic6 34.9% de lesionados
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en promedio, con una tendencia a la disminucion
de 1.1% mensual.
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Figura 4. Tendencia en el valor relativo de lesionados durante los accidentes de transito ocurridos del 1 de enero al
31 de diciembre de 2008 en Boca del Rio, Ver.
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Los vehiculos particulares o de servicio publico 61.3% en Veracruz, con una tendencia promedio de
que participaron en accidentes viales fueron de 56.7% y un aumento mensual de 0.7% (Figura 5).

Figura 5. Tendencia en los valores relativos de la participacion de vehiculos particulares en accidentes de transito
ocurridos del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Veracruz, Ver.
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A su vez, en Boca del Rio se observa la partici- dio al aumento minimo de 0.03% mensual (Fi-

pacion de 83.4%, con una tendencia del prome- gura 6).
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Figura 6. Tendencia en los valores relativos de la participacion de vehiculos particulares en accidentes de transito
ocurridos del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Boca del Rio, Ver.
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Los vehiculos del servicio publico contribuyeron valor promedio mensual de 43.3% y una tenden-
en Veracruz a 38.7% de los accidentes, con un cia de disminucion mensual de 0.7% (Figura 7).

Figura 7. Tendencia de los valores relativos de la participacion de vehiculos de servicio publico en accidentes de
transito ocurridos del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Veracruz, Ver.
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En Boca del Rio, los vehiculos del servicio pu- con un valor promedio mensual de 20.3% y una

blico se involucraron en 16.4% de los accidentes, disminucion mensual de 0.7% (Figura 8).
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Figura 8. Tendencia de la participacion de vehiculos de servicio ptblico en accidentes de transito ocurridos del 1 de
enero al 31 de diciembre de 2008 en Boca del Rio, Ver.
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valor promedio mensual de 7.9% y una tendencia
a la disminucion de 0.2% (Figura 9).

Figura 9. Tendencia en la participacion de conductores ebrios valor relativo en los accidentes de transito ocurridos
del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Veracruz, Ver.

Conductores ebrios valor relativo

En el Municipio de Boca del Rio participaron
conductores ebrios en un promedio de 12.9% de

Yt=7.92121-0.189161%t

MAPE:
MAD:

MSD:

T T
5 10

Meses (enero - diciembre)

los accidentes, con un valor promedio mensual

®  Actual
“  Fits
Actual
— — Fits

25.2102
1.4741
3.6677

de 11.6% y una tendencia minima a la disminu-
cion de 0.01% (Figura 10).
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Figura 10. Tendencia de la participacion de conductores ebrios en accidentes de transito ocurridos del 1 de enero al
31 de diciembre de 2008 en Boca del Rio, Ver.
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de 2.1% y una tendencia a un aumento mensual
de 0.3% (Figura 11).

Figura 11. Tendencia de valor relativo de atropellados del 1 de enero al 31 de diciembre de 2008 en Veracruz, Ver.
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su valor promedio mensual de 2.8% y mostrando
una tendencia ascendente de 0.1% (Figura 12).
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Figura 12. Tendencia de la participacion de atropellados en accidentes de transito ocurridos del 1 de enero al 31 de

diciembre de 2008 en Boca del Rio, Ver.
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DISCUSION

Durante el periodo del afio 2008, en la zona co-
nurbada Veracruz-Boca del Rio (México) ocurrie-
ron 3,457 accidentes de transito: 2,353 en el muni-
cipio de Veracruz y 1,104 en el de Boca del Rio.
Se observa un aumento de 1.9 veces de estos he-
chos comparado con las estadisticas del afio 2001
(Instituto Nacional de Estadistica, Geografia e In-
formatica [INEGI], 2006). Los datos disponibles del
municipio de Veracruz indican que 1,500 hombres
(63.8%) y 853 mujeres (36.2%) fueron los conduc-
tores involucrados, con una relacion hombre/mujer
de 1.8 : 1. Estos datos, comparados con los nacio-
nales (INEGI, 2006) muestran que los conductores
involucrados fueron 82.5% del sexo masculino y
17.5% del sexo femenino, corroborando la mayor
participacion de los hombres en los accidentes de
transito en la entidad estudiada. En Estonia, por
ejemplo, la razon de hombres y mujeres fue de
4 : 1; en este estudio, la relacion es parecida a la
reportada por Marmor, Parnes, Aladgem y cols.
(2005) y Weninger y Hertz (2007). En general,
los datos estadisticos de otros paises sefialan que los
hombres son los principales actores en los acci-
dentes de transito (Bener, Rahman y Mitra, 2009;
Kaasik, Vili y Saar, 2007; Laflamme y Vaez, 2007).

La estructura urbana y vial de Veracruz y
Boca del Rio difieren significativamente, lo que
se refleja en la cantidad de accidentes de transito

y la participacion de diferentes factores conside-
rados en la evaluacion. El total de accidentes de
transito ocurridos en la zona conurbada asciende
a 68.1% en Veracruz y 31.9% en Boca del Rio.
En el primero de estos municipios se observa un
valor relativo mayor de lesionados (57.6%), com-
parado con Boca del Rio (28.1%), lo que puede
deberse a su mayor densidad vehicular y mayor
trafico. Los vehiculos particulares involucrados
son mas en Boca del Rio (83.6%) que en Vera-
cruz (61.3%). La proporcion inversa de vehiculos
de servicio publico (Akgiingdr y Yildiz, 2007) in-
volucrados en accidentes de transito en el primero
(38.7%), comparado con el segundo (16.4%), se
debe al mayor trafico de estas unidades y a la ma-
yor densidad poblacional del municipio.

Los conductores en estado de ebriedad in-
volucrados tuvieron una mayor participacion en
Boca del Rio (12.9%) que en Veracruz (6.7%). Es-
te hecho se relaciona con la mayor concentracion
de centros nocturnos en Boca del Rio y un mayor
consumo de bebidas alcoholicas. El consumo de
alcohol es un importante factor de riesgo, pues cau-
sa en el conductor la pérdida de la capacidad para
el manejo vehicular (Beirness y Davis, 2007; Co-
klo, Stemberga, Cuculié, Jerkovi¢ y Bosnar, 2008;
Kaasik y cols., 2007; Tiwari y Ganveer, 2008).
La cifra de personas atropelladas, aunque es un
poco mayor en Veracruz (4.1%) que en Boca del
Rio (3.7%), no difiere significativamente, al igual
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que los valores relativos de muertes causadas por
accidentes de transito (0.7% en Veracruz y 0.6% en
Boca del Rio).

La evaluacion de los sucesos mensuales y un
pronostico de las tendencias anuales manifiestan
una reduccion de los accidentes en ambos muni-
cipios, el aumento de los lesionados en Veracruz y
la disminucion en Boca del Rio. Los vehiculos par-
ticulares implicados indican un aumento en Vera-
cruz y un valor muy estable en Boca del Rio. Se
aprecia la tendencia a la disminucion de vehicu-
los del servicio publico involucrados en acciden-
tes en ambos municipios. De igual modo, la par-
ticipacion de conductores ebrios muestra una ten-
dencia a la disminucién en Veracruz y una muy
estable en Boca del Rio. Los atropellados en ambos
municipios muestran una tendencia al aumento.
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